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RÉALISEZ UNE SPIRALE  
DE FLEURS

#JARDIN

VOUS AVEZ BESOIN :

• 1 gros pot en terre cuite  
  comme base  
• 5 pots en terre cuite de plus petite 
  contenance pour faire la tour avec  
  un trou de drainage au fond 
• 1 fer à béton 
• 1 marteau 
• De la terre du jardin 
• Du terreau 
• Des fleurs ou aromates 
• Du paillis de chanvre. 

En plus d’attirer les regards, cette structure florale vous permettra 
aussi d’optimiser l’espace dans votre jardin. Nous vous expliquons 
comment réaliser cette spirale pour fleurs et plantes aromatiques.
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ETAPE 1/6 
Installation du pot principal 

ETAPE 4/6 
Remplissage des pots 

ETAPE 2/6 
Insertion du fer à béton 

ETAPE 5/6 
Plantations 

ETAPE 3/6 
Mise en place des petits pots

ETAPE 6/6 
Finitions

Commencez par placer votre grand pot en 
terre cuite à l’endroit choisi. Ce pot servira 
de base à votre spirale. Assurez-vous qu’il 
est bien stable sur le sol. 

Remplissez chacun d’eux avec un mélange 
de terre de jardin et de terreau. Tassez pour 
qu’il n’y ait pas de poches d’air.

Insérez le fer à béton dans le trou du pot 
principal. Utilisez un marteau pour 
l’enfoncer profondément dans la terre. 

Plantez ensuite fleurs et aromatiques en 
appuyant bien sur la terre autour des 
racines de chaque plante pour la stabiliser. 

Glissez ensuite les petits pots en terre cuite 
sur le fer à béton. Alternez leur disposition à 
gauche puis à droite, en les inclinant 
légèrement pour créer un effet de spirale. 

Ajoutez du paillis de chanvre autour des 
plants pour réduire l’évaporation de l’eau, 
maintenir l’humidité du sol et prévenir la 
croissance des mauvaises herbes. 

SUR INSTAGRAM, PARTAGEZ VOTRE RÉALISATION 
AVEC LE #LAMAISONFRCHEZMOI Flashez !

RETROUVEZ LE PROJET 
EN VIDÉO ICI !

Les informations fournies dans ce projet sont à titre indicatif. La réalisation est sous votre entière 
responsabilité.  Nous vous recommandons de toujours respecter les normes de sécurité en vigueur 
et de consulter un professionnel si nécessaire.


