
#BRICOLAGE

VOUS AVEZ BESOIN :

• Des planches en bois classe 3 minimum 
• Des poteaux  
• Des vis inox  
• Des équerres pour renforcer  
   les angles 
• Du feutre géotextile 
• Une agrafeuse 
• Des crampillons 
• Du grillage 
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Intermédiaire

CONCEVOIR LA STRUCTURE 

ETAPE 1/6 
Définissez la forme et la taille du carré potager
L'idéal est d'éviter de marcher directement sur la terre de 
votre carré potager afin de préserver vos cultures sans les 
compacter. Il est donc essentiel de garantir un accès aisé  
au centre du carré. En envisageant une largeur de 120 cm 
pour le côté du carré, vous facilitez l'accès central de chaque 
côté. Si l'accès se fait uniquement d'un côté, une largeur de 
60/70 cm peut su�re. Dans notre cas, nous avons privilégié 
une disposition en forme de U. 
En ce qui concerne la longueur, c'est également au choix et 
selon l'espace dont vous disposez. 
Quant à la hauteur, elle est laissée à votre préférence. Plus la 
structure est haute, moins vous aurez à vous pencher lors du 
désherbage et de l'entretien de vos cultures, ce qui rend le 
travail plus agréable. 

SUR INSTAGRAM, PARTAGEZ VOTRE RÉALISATION 
AVEC LE #LAMAISONFRCHEZMOI
Les informations fournies dans ce projet sont à titre indicatif. La réalisation est sous votre entière 
responsabilité.  Nous vous recommandons de toujours respecter les normes de sécurité en vigueur 
et de consulter un professionnel si nécessaire.

Flashez !

RETROUVEZ LE PROJET 
EN VIDÉO ICI ! 1/2     

Envie de créer un jardin structuré et organisé ? Réalisez vos propres bacs et supports 
de culture en bois pour augmenter le succès et le rendement de votre potager.  
En construisant vous-même ces éléments, vous avez l'opportunité d'aménager votre 
potager selon vos préférences. LaMaison.fr vous propose un tuto pour construire un 
carré potager en U avec un support vertical pour y suspendre des légumes grimpants. 

FABRIQUEZ UN CARRÉ 
POTAGER SURÉLEVÉ 
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ETAPE 4/6 
Fixez le géotextile

ETAPE 6/6 
Remplissez le carré potager

La jonction entre les planches n’étant pas 
toujours parfaite, l’eau et la terre peuvent 
s’échapper et de l’herbe peut pousser entre 
les planches et dégrader plus rapidement la 
structure. Pour limiter cela, fixez du feutre 
géotextile à l'aide d’une agrafeuse sur les 
parois à l'intérieur du carré potager.

Pour pouvoir cultiver des plantes 
grimpantes comme les petits pois, les 
haricots et les courges, vous pouvez 
installer 2 poteaux et un grillage du côté 
nord de votre structure (celé évitera de 
faire de l’ombre sur le reste du carré). 
Plantez les poteaux de 1,80 m dans chaque 
angle, fixez-les à la structure avec des vis 
et fixez le grillage à l’aide de crampillons.

Pour garnir votre structure, vous pouvez 
utiliser un mélange de terre universelle et 
de terreau potager ou réalisez un montage 
en lasagne comme en permaculture (avec 
du carton au fond, puis du fumier, des 
couches de végétaux verts et bruns, de la 
terre et du compost).
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CRÉER, ASSEMBLER, REMPLIR 
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ETAPE 2/6 
Créez la structure
Commencez par assembler les planches 
selon la forme choisie (ici, en forme de U) 
et renforcez chaque angle avec un poteau 
fixé avec des vis inox. Pour la hauteur, super-
posez autant de planches que nécessaire 
pour obtenir la hauteur souhaitée. 

ETAPE 3/6 
Consolidez l'ensemble
Une fois la base de la structure assemblée, 
vous pouvez ajouter des équerres à chaque 
angle afin de renforcer la solidité.
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ETAPE 5/6 
Installez le grillage 

Flashez !

RETROUVEZ LE PROJET 
EN VIDÉO ICI !

FABRIQUEZ UN CARRÉ 
POTAGER SURÉLEVÉ 

Si vous réalisez votre carré potager en 
automne ou en hiver, disposez une couche 
de paille sur le dessus jusqu'aux semis du 
printemps.

Par @jardinbiobzh


